Tages-Seminar mit Gabriele Schmidt
DIE Expertin fur Lebensfreude!

Drehe den Film Deines Lebens neu
- Schluss mit Frust im Alltag

* Erkenne, was Dich wirklich an einem gliicklichen und
freien Leben hindert

* Nutze die Regieanweisungen des Lebens zu Deinem
Vorteil

* Erfahre, wie Du hinderliche Glaubenssatze jederzeit
andern kannst

* Erhalte Techniken, mit denen Du Dich jederzeit in einen
Gluckszustand versetzen kannst

* Kreiere Deinen perfekten Tag

Wann: Samstag, dem 23. Marz 2019
Wo:  Raum Aschaffenburg
Preis: 147 €
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Gabriele Schmidt ist eine begehrte Expertin fur gelebte
Herzlichkeit und Menschlichkeit im Arbeits- und Privatleben.

Sie ist die perfekte Trainerin, wenn es darum geht, Lebensfreude
zu wecken. Mit Energie, Organisationstalent und Einfihlungs-
vermogen findet sie stets Losungen, verliert dabei aber nie den
Blick auf den Menschen.

Wohin zu wenig Lebens- und Arbeitsfreude fihren, hat sie am
eigenen Leib erfahren. Ein selbst durchlebter Burnout bildet
hierbei bis heute eine wichtige Basis fur ihre Arbeit.

Gabriele Schmidt redet Klartext! In Kombination mit ihrer
gelebten Herzlichkeit ermoglicht sie den Teilnehmern, eine neue
Sichtweise einzunehmen und ein freies, glickliches Leben
fuhren zu kénnen.

,Durch ihr umfangreiches Wissen, ihre verstdndnisvolle,
herzliche Art und ihre Durchsetzungskraft konnte sie selbst
komplexe Probleme zu einer guten Lésung bringen. Sie versteht
Menschen und sieht die Gesamtorganisation.”

Roland Schwing, Landrat a.D., Landkreis Miltenberg

.Sie ist eine Macherin. Menschliches steht im Vordergrund. Sie
geht sehr offen auf Menschen zu und kann zuhéren. Absolute
Kompetenz!”

Gunther Oettinger, Burgermeister und Kreisvorsitzender Bayerischer
Gemeindetag Landkreis Miltenberg

.Gabriele Schmidt verkérpert total das, was sie lehrt. Ich weil3
gar nicht, wodurch ich mehr gelernt habe: Durch dlie Inhalte
oder durch ihre ansteckend warmherzige, wirklich menschliche
Art. Sie zu erleben ist ein Erlebnis fir sich.”

Dr. Falk Fischer, Physiker, KéIn



